MASS SCHEDULE

Weekday Mass
Mon - Fri | 7am,
Tues & Thurs | 6pm-Espariol

Weekend Mass

Sat | 8:30am, Vigil 4pm

Sun | 7am, 8:30am-Espariol,
10am, 11:30am,
1pm-Espafiol

——elD® OE—

CONFESSION

Sat | 9am

Tues & Thurs | 5-5:50pm
Other | By Appointment

EUCHARISTIC ADORATION
Mon - Fri | 7:45am-8pm
Located in the Adoration
Chapel

Adoracién Eucaristica: En la
Capilla de Adoracién
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6TH SUNDAY OF EASTER

“And whoever loves me will be loved by my Father, and
I will love him and reveal myself to him.” - Jn 14:20-21

6° DOMINGO DE PASCUA

“Al que me ama a mi, lo amard mi Padre, yo también
lo amaré y me manifestaré a él”. - Jn 14, 20-21

15 INDIANOLA RD, DES MOINES, IA 50315
515.244.4709 | www.StAnthonydsm.org



Prayer & Worship
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MASS INTENTIONS
INTENCIONES

Sunday, May 14

7:00am | +Bill Stowe

8:30am | St Anthony Parishioners
10:00am | +Mary Lamotta
11:30am | +Socorro Medina
1:00pm | +JoAnna Schmeling

Monday, May 15
7:00am | +Jim Dominy

Tuesday, May 16

7:00am | +Deceased members of
Belden & Hastie Families

6:00pm | +

Wednesday, May 17

7:00am | +

8:30am | +Alfredo, Angelina & Israel
Arreola

Thursday, May 18

7:00am | +

6:00pm | +Candelario Verduzco
Calvillo

Friday, May 19
7:00am | +

Saturday, May 20
8:30pm | +Jacob Glasford
4:00pm | +Giuseppe Leo

Next Sunday, May 21

7:00am | St Anthony Parishioners

8:30am | +Felix Adrian Baccam

10:00am | +Quinn & Giacomuzzi

11:30am | +Deceased of Joseph
Nicolino Family

1:00pm | +

»
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HEAVENLY FATHER, WE PRAY FOR...
PADRE CELESTIAL , ORAMOS POR...

Faithful Departed
Gonzalo Cruz Vega
Abigail Duran
Alicia Duran Duran
Leonor Fernandez

Sick

Jose Aguayo Berumen
Antonio Casillas
Silvia Flores

Serafin Martinez

Leticia Fernandez Claudia Reyes
Silviana Fernandez Margarita Reyes
Victor Flores Vazquez Josefina Rojas Gil
Juan Martinez Romero Pete Tursi
Alfonso Ortiz

Elena Ortiz Fernandez

Guadalupe Ortiz Fernandez

Maria Trinidad Vazquez

Martina Villavicencio
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If you would like to join the parish or if you are not Catholic and would like to learn about the Catholic faith,
please call the Parish Office or visit our website.

Si desea inscribirse a la parroquia o si usted no es Catolico y le gustaria aprender acerca de la fe Catolica,
por favor llame a la Oficina Parroquial o visite nuestro sitio web.



Dear Brothers and Sisters in Christ,

In the Gospel this weekend, Jesus says to the disciples, “If you love me, you
will keep my commandments.” It is not just said to the disciples in the bible, it
is said to us as well as his disciples. There is an old expression that obedience
“ is love. In other words, we do what Jesus wants because we love him. It is that
simple.

When it gets down to it, love is predicated on action. Love is an action. It is
not something that we feel despite what popular culture would have you be-
lieve. Another way to look at it is through what Fr. Hennessy used to say to us
in seminary, “Love looks like something.” Then he would point to the crucifix on the wall. Jesus’
death on the cross is the ultimate sign of the love of God. The Son of God became incarnate, took on
our nature, and offered himself on the cross for our salvation. We can all say that crucifixion did not
feel good, but that it manifested the depths of God’s love for us. He died the most horrendous death,
to show how great is his love for us. What are we willing to do or not do to show our love for God
and neighbor.
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Many times, people accuse the church of being all about the rules. Well, it is much more than that. If
you start with Jesus and his proof for our love of him is that we keep his commandments, we soon
realize that commandments are about love. Even canon law is about love. Love is an action, it is not
a mere feeling or thought, which means that even when we do not feel love, we can love, and even
love with a greater and truer love as love is now truly wholly directed to the other.

The starting point of the commandments is to lead us to freedom. If we look at what Jesus com-
mands, it is a tall order. Love one another as I have loved you. Turn the other cheek. Let your yes
mean yes and your no, mean no. Go the extra mile. Pray for your enemies. Love God with your
whole heart mind and soul, and your neighbor as yourself. The list goes on and includes the Ten
Commandments, and the beatitudes.

At first, these things may seem like a great big list. However, as one starts to practice these things,
the freedom they bring is enjoyed, love is learned. Take any sport, for the most part, if you sit down
and read the rules, you might be forever turned off to that sport. However, when you see it being
played or play it yourself, there might be a newfound interest in the sport, and adhering to the rules
one is free to enjoy the game.

If you look at sports history, there are many great athletes who thrived at the game they played by
learning the sport, excelling, and not by changing rules or how the game is played.

In the church there are many heroes; they are the saints, men and women who have kept Christ’s
commandments. They love as he loves. We are all called to be saints. We are all called to be ho-
ly. When we love Christ, it is greater than mastering any sport. When we love him, he abides in us
and we in him, and not only does he abide in us, but the Father abides in us as well.

If we do not love, we will never know what it is to have God who is love dwelling in us Father, Son,
and Holy Spirit, and conversely, we will not know what it is to abide in God.

God Bless,
Fr. Chris
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Queridos Hermanos y Hermanas en Cristo,

En el Evangelio de este fin de semana, Jesus dice a los discipulos: "Si me aman,
cumplirdn mis mandamientos". No so6lo se lo dice a los discipulos en la Biblia,
también nos lo dice a nosotros como sus discipulos. Hay una vieja expresion que dice
que la obediencia es amor. En otras palabras, hacemos lo que Jesus quiere porque lo
amamos. Asi de sencillo.

W

A fin de cuentas, el amor se basa en la accion. El amor es una accion. No es algo que
sentimos, a pesar de lo que la cultura nos quiere hacer creer. Otra forma de verlo es a
través de lo que el padre Hennessy solia decirnos en el seminario: "El amor se asemeja a algo". Luego
senalaba el crucifijo en la pared. La muerte de Jesus en la cruz es el gesto supremo del amor de Dios.
El Hijo de Dios se encarn6, asumid nuestra naturaleza y se ofrecio en la cruz por nuestra salvacion.
Todos podemos decir que la crucifixion no fue agradable, pero que manifestd lo mas profundo del
amor de Dios por nosotros. Sufrié la muerte mas horrenda, para mostrar cuan grande es su amor por
nosotros. ;Qué estamos dispuestos a hacer o a no hacer para mostrar nuestro amor a Dios y al
projimo?

Muchas veces, la gente acusa a la Iglesia de ser un lugar de reglas. Es mucho mas que eso. Si empeza-
mos con JesUs y su prueba de que lo amamos es cumplir sus mandamientos, pronto nos damos cuenta

=i de que los mandamientos tienen que ver con el amor. Incluso la ley canoénica tiene que ver con el

d

amor. El amor es una accion, no es un sentimiento o pensamiento, lo que significa que incluso cuando
no sentimos amor, podemos amar, e incluso amar con un amor superior y mas verdadero, ya que ese

m\ amor esta totalmente dirigido al otro.
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El principio de los mandamientos es dirigirnos a la libertad. Si nos fijamos en lo que Jesus ordena, es
un mandato ex1gente Amense los unos a los otros como yo los he amado. Pon la otra mejilla. Que tu
si signifique si y tu no, signifique no. Ir mucho mas alla. Reza por tus enemigos. Ama a Dios con todo
tu corazon, mente y alma, y a tu projimo como a ti mismo. La lista continda e incluye los Diez Man-
damientos y las bienaventuranzas.

Al principio, estas cosas pueden parecer una lista enorme. Sin embargo, a medida que uno empieza a
practicar estas cosas, se disfruta de la libertad que traen consigo, se aprende a amar. Toma cualquier
deporte, en su mayor parte, si te sientas y lees las reglas, puede que ese deporte te disguste para siem-
pre. Sin embargo, cuando ves cOmo se practica o lo practicas ti mismo, puede surgir un nuevo interés
por el deporte, y si se respetan las reglas, uno es libre de disfrutar del juego.

Si nos fijamos en la historia del deporte, hay muchos grandes atletas que prosperaron en el juego que
practicaban aprendiendo el deporte, destacando, y no cambiando las reglas o la manera de jugar.

En la Iglesia hay muchos héroes; son los santos, hombres y mujeres que han cumplido los mandamien-
tos de Cristo. Ellos aman como El ama. Todos estamos llamados a ser santos. Todos estamos llama-
dos a ser santos. Cuando amamos a Cristo, es mas grande que dominar cualquier deporte. Cuando le
amamos, El permanece en nosotros y nosotros en El, y no sélo El permanece en nosotros, sino que el
Padre también permanece en nosotros.

Si no amamos, nunca sabremos lo que es tener a Dios, que es amor, morando en nosotros Padre, Hijo

y Espiritu Santo, y a la inversa, no sabremos lo que es morar en Dios.

Dios los bendiga,
Fr. Chris



Como Podemos
Prepararnos Para
Pentecostés?

El tiempo pasa muy rapido
y en dos semanas estare-
mos celebrando la fiesta del
dia en que nuestra Iglesia

inicié su mision,
Pentecostés.

Probablemente no sea realista acurrucarse en un
Aposento Alto como lo hicieron Maria y los Apos-
toles y esperar al Espiritu Santo. Pero este tiempo
de preparacién debe

recordarnos la primera fiesta de Pentecostés y
llevarnos también a celebrar el hecho de que el
Espiritu Santo ya esta con nosotros, todos noso-
tros, siempre.

La celebracion anual de este dia santo debe ser
una oportunidad para comenzar o renovar nues-
tro compromiso con la misién que nos ha sido
dada como hijos de Dios.

Aqui te comparto algunas maneras de preparar su
propio corazén para la fiesta de Pentecostés y
volverse mas consciente de la obra del Espiritu en
su vida y en el mundo.

1.Averigua tu fecha de Confirmacion.

2.Vuelva a familiarizarse con los dones del Es-
piritu Santo

3.Pide al Espiritu Santo que te guie a través de
un examen de conciencia

4.Date cuenta de que estas participando en la
novena mas antigua de la Iglesia,

5. Ayuda a renovar la faz de la tierra.

6.Alegrar al Espiritu Santo.

7.Dedique un tiempo a agradecer a la Trinidad

Te animo a que comiences a vivir tu propio
Pentecostés

How Can We Prepare For Pentecost?

The time goes so fast and in two weeks we’'ll
be celebrating the feast of the day our
Church began its mission, Pentecost.

It’s probably not realistic to hunker down in
an Upper Room like Mary and the Apostles
did and wait for the Holy Spirit. But this time
of preparation should remind us of the first
feast of Pentecost and also lead us to cele-
brate the fact that the Holy Spirit is already
with us, all of us, always.

The annual celebration of this holy day
should be an opportunity to begin or renew
our commitment to the mission we've been
given as God’s children.

Here | share some ways to prepare your own
heart for the feast of Pentecost, and grow
more aware of the work of the Spirit in your
life and in the world.

1.Find out your Confirmation date.

2.Refamiliarize yourself with the gifts of
the Holy Spirit

3.Ask the Holy Spirit to guide you
through an examination of conscience

4.Realize that you are participating in
the Church’s oldest novena,

5.Help renew the face of the earth.

6.Gladden the Holy Spirit.

7.Spend some time thanking the Trinity
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I encourage you to start living your own
Pentecost
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Platicas Pre-Bautismales

Cada segundo jueves del mes en
lower church y cuarto viernes del
mes en la cafeteria de la escuela a

las 6:30pm

Favor de llamar a la oficina
parroquial, 515-244-4709, para
registrarse
Si no hay nadie registrado la clase
sera cancelada.

CORONILLA DE LA DIVINA
MISERICORDIA

¢ Te gustaria dirigir La
Coronilla el
Domingo a las 12:30
pm antes de la Misa de

Llamanos para ponerte
en la lista.
Dolores 515-868-8934
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iCada.Viernes

del Mes
(Excepto el
primer viernes
del mes)

7:00pm

grupo Gnete
' WhatsApp
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UNA FAMILIA DE FE
Catequesis parroquial para la familia

INSCRIBETE HOY
Llama a la oficina parroquial

(515) 244-4709




)SYMBOLON

THE CATHOLIC FAITH EXPLAINED

LIVING THE FAITH

Why SYMBOLON?

Too often we try to live a faith we don’t know or understand. Some of us stumble along
with it, going through the motions. Others simply walk away. Symbolon: Living the faith
explores how Jesus gave us the Sacraments, the Mass, and the rich treasures of Church
teaching to enliven our faith and bring vibrancy to our Catholic lives. Join us to watch the
series and discover how to practically live your faith.

(Porque Symbolon?

Porque constantemente estamos tratando de vivir una fe que no conocemos o no enten-
demos. Algunos tropezamos con ella, o solo la seguimos para cumplir, otros simplemente
se alejan. Symbolon: Viviendo la fe abarca todos los aspectos de nuestras vidas para un au-
téntico crecimiento y desarrollo espiritual. Disfrutemos juntos la serie y descubramos
nuevas practicas para vivir nuestra fe catélica.

JOIN US IN THE SMALL GROUP/UNETE A NUESTRO GRUPO
WE START/INICIAMOS MAY 23RD 7:00pm - 8:30pm
CONFERENCE ROOM IN RECTORY (ENGLISH)
CAFETERIA (ESPANOL)

REGISTER OR FOR INFORMATION CALL
REGISTRATE O PIDE MAS INFORMACION
OFFICE/OFICINA: (515)244-4709

HILDA RAMOS: (515)770-1792
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Saint Anthony School

Learning. Loving. Living the Catholic Faith

St. Anthony School is hiring
the following positions for
the 2023-2024 school year:
-Full-time Music teacher

-Full-time Middle School
Language Arts teacher

-Part-time Spanish teacher to support reading
and math

&HPL N

7.y Forthe Drake/SAS Spanish
T LI‘-\J‘LL Immersion Stem Camp from

SCENCE / ENGINEERING / TECHNOLOGY / MATH

CAMP June 5-June 17,

Reserven la Fecha para el campamento de
STEM de Drake y SAS del 5 al 17 de junio.

Save The Date:

V | Sjuswadunouuy

BULLETIN ANNOUNCEMENTS/
ANUNCIOS EN EL BOLETIN

Email your announcement for June 4 & 11
bulletin by May 19 to Silvia,
Saguayo@stanthonydsm.org

Envie su anuncio para el boletin de los dias 4 y 11 de
junio antes del 19 de mayo a Silvia,
Saguayo@stanthonydsm.org
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ROSARIO EN LA GRUTA

TODOS LOS DIAS DE MAYO +
OPM

May, the month of Mary. 31 days to
pray to the Queen of Heaven
/ Mayo, el mes de Maria. 31 dias para
rezar a la Reina del Cielo
(Bilingual Rosary/Rosario Bilingte)

EVERY DAY IN MAY

+ROSARY AT THE GROTTO
OPM

God'’s Spirit
B ol A

Goal | Meta: Participating
$148,903 Families
Q2 QA

100% 100%
90% ] 90%
80% ] 80%
70% ] 70%
60% ] 60%
50% Pledged/ ] 509%
. Recibido —
40% $74,003 —
30% 49% ) 30% 220
20% =l 20% DONOIS
10% 10% 14%

2023 vs 2022: -16%



A St. Anthony Respect Life Ministry 4
z is Hostin%a Baby Shower after Masses on
May 20" and 21* in the Lower Church
Items Needed:
Diapers, Wipes, Diaper Cream Baby Shampoo & Lotion
Diaper Bags Crib Sheets & Blankets
New Pack & Plays Toys for Children up to 2 Years

Maternity Clothes (New/Gently Used - All sizes)
Baby Clothing (New/Gently Used - Sizes Newborn to 2T)

All Donations will be given to Mary’s Helping Hands, which provides hope, love,
and support for expecting mothers who may need a helping hand with basic
needs for their child’s first year of life.

Thank you and God bless you for your generosity!!!

For More Info Visit Mary’s Helping Hands at www.maryshelpinghandsiowa.org

m@?@& » El Ministerio de Respeto a la Vida de St. Anthony
g gtg va tener un Baby Shower después de las Misas

, del 20 y 21 de Mayo en Lower Church
eWey I

© Can Stock Photo

Articulos Necesarios:

Panales, Toallitas, Crema para Panales Champu y Locion para Bebes
Panaleras Sabanas y cobijas para cuna
Nuevos Pack & Plays

Juguetes para ninos de hasta 2 anos

Ropa de Maternidad (Nueva/Ligeramente Usada - Todas las tallas)

Ropa de Bebé (Nueva/Ligeramente Usada - Tallas Recién Nacido a 2T)

Todas las donaciones se daran a Mary's Helping Hands, que brinda esperanza,
amor y apoyo a las mujeres embarazadas que puedan necesitar una mano con las
necesidades basicas para el primer ano de vida de su hijo/a.

jiiGracias y que Dios los bendiga por su generosidad!!!

Para mas informacion visite Mary's Helping Hands en
www.maryshelpinghandsiowa.org
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CLERGY/CLERO

FR. CHRIS REISING
Pastor
 frehris@stanthonydsm.org

FR. RODRIGO MAYORGA
Parochial Vicar
p fr.rmayorga@stanthonydsm.org

REV. MR. JUAN BUSTAMANTE, Deacon

PARISH STAFF/PERSONAL PARROQUIAL

Mark Paris, Business Manager
mparis@stanthonydsm.org

Fabiola Duran, Administrative Assistant
parishadmin@stanthonydsm.org

Marilu Mendez,
mmendez@stanthonydsm.org

Hilda Ramos, Adult Faith Formation
hildaaffsa@gmail.com

Diana Balmaceda, Director of Religious Education
dbalmaceda@stanthonydsm.org

Luis Miranda, Youth Ministry
parishadmin@stanthonydsm.org

Lizeth Contreras, Confirmation Director
Icontreras@stanthonydsm.org

Silvia Aguayo, Bulletin Editor
saguayo@stanthonydsm.org

ST ANTHONY SCHOOL STAFF/PERSONAL DE
ESCUELA

Jennifer Raes, School Principal
jraes@stanthonydsm.org, 515.243.1874

Darcy Swesey, Administrative Assistant
dswesey@stanthonydsm.org, 515.243.1874

TRUSTEES/FIDEICOMISARIOS

Dave Miller, 515-238-7987
Saul Ceballos, 515-447-3423

MINISTRY OPPORTUNITY

MINISTERIOS

Learn more about each ministry at StAnthonyDSM.org or call parish office at 515-244-4709

Obtenga mas informacion sobre cada ministerio en StAnthonyDSM.org o llame a la oficina 515-244-4709

Acolitos (Monaguillos): Marco Balmaceda
515-770-5457

Adoracion Eucaristica: Juan 515-419-0453 o
Elizabeth 515-229-7723

Altar & Rosary Society: Deena Murphy
515-333-7425 murphydeena099@gmail.com
Altar Server Ministry: Marco Balmaceda
515-770-5457

Board of Education Chair: Sheila Thurston
thurstonsheila@gmail.com

Divine Mercy Chaplet Prayer: Judy Lecocq
434-825-2005, rljtlec@aol.com

Eucharistic Adoration: Jo Corigliano 515-419-1800
Finance Council Chair: TBD

Grotto Chairperson: David Miller 515-238-7987
Grupo de Oracién: Cecilia Saenz 515-991-3055
Homebound: Deacon Juan Bustamante
515-868-9218, Please leave a voicemail

Knights of Columbus Grand Knight: Mike
Marasco 515-210-4614 ItalianMike2(@yahoo.com
Men’s Prayer Group: Tom Hanson 515-770-7648
Ministerio de San Andrés:
ministeriosanadres18@gmail.com

Online Rosary: Michelle Bastian 515-669-7438
mlbastian@msn.com and Candace Johnson at
515-402-7003 Cmjohnsonl8@hotmail.com
Proclamadores de la Palabra: Marco Balmaceda
515-770-5457

Respect Life Ministry: Tom Hanson 515-770-7648
Tehanson4@msn.com

Rosas de Maria: Martha Robles 515-868-3280
School Alumni Committee: Missy (Flaherty)
Himrich himrichl @gmail.com

St. Vincent de Paul Society: Patty Corrice
515-556-7783, Helene Wilson
sbwill@outlook.com
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May | Mayo

Sun

14

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

Mon
15

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto
7pm: Altar &
Rosary

Tues

16

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

Wed
17

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto
6pm: SAY 4:12
(Youth Group)
6pm: Rosas de
Maria

Thu
18

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

Fri
19

2:30pm Divine
Mercy Chaplet
5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto
7pm: Grupo de
Oracion

Sat
20

Baby Shower
after Masses
8am: Limpieza
de Jardin/
Grounds Clean
Up

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary

21
Baby Shower

after Masses

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

22

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

23

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

7pm: Symbolon

24

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

25

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

26

2:30pm Divine
Mercy Chaplet
5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto
7pm: Grupo de
Oracion

27

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

28

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

29

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

30

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

7pm: Symbolon

31

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

ABANDON YOURSELF TO THE VIRGIN MARY.

- PADRE PIO

She will lake cane of you.
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