MASS SCHEDULE

Weekday Mass
Mon - Fri | 7am,
Tues & Thurs | 6pm-Espafiol

Weekend Mass

Sat | 8:30am, Vigil 4pm

Sun | 7am, 8:30am-Espafiol,
10am, 11:30am,
1pm-Espafiol

——lD® O

CONFESSION

Sat | 9am

Tues & Thurs | 5-5:50pm
Other | By Appointment

EUCHARISTIC ADORATION
Mon - Fri | 7:45am-8pm
Located in the Adoration
Chapel

Adoracién Eucaristica: En la
Capilla de Adoracién

c.

CATHOLIC PARISH

THE ASCENSION OF THE LORD

“Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them
in the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit.”
- Mt 28:19-20

LA ASCENSION DEL SENOR

“Vayan, pues, y ensenen a todas las naciones, bautizandolas en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.” - Mt 28, 19-20

ol Eptsoepado Mexicano, OLP

15 INDIANOLA RD, DES MOINES, IA 50315
515.244.4709 | www.StAnthonydsm.org



Prayer & Worship
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MASS INTENTIONS HEAVENLY FATHER, WE PRAY FOR...

INTENCIONES PADRE CELESTIAL , ORAMOS POR...

Sunday, May 21 o Faithful Departed Sick

7:00am | St Anthony Parishioners Gonzalo Cruz Vega Jose Aguayo Berumen

8:30am | +Felix Adrian Baccam Abigail Duran Victor Alonso Ibarra

10:00am | +Quinn & Giacomuzzi Alicia Duran Duran Antonio Casillas

11:30am | +Deceased of Joseph Leonor Fernandez Carlos Duran Hernandez
Nicolino Family Leticia Fernandez Rosa Hernandez

1:00pm | + Silviana Fernandez Susana Hernandez

Victor Flores Vazquez Alexis Honorato
Monday, May 22 . Isaias Hernandez Ramirez Serafin Martinez
7:00am | +Helen Bird Evangelina Meza Sara Rojas Gil
Alfonso Ortiz Claudia Reyes Perez
3“635da3|’;_¥§y 123 Hasti Gustavo Salcedo Vanesa Saenz
6: OOam s Fr e: q as 1% Maximiliano Salcedo Pete Tursi
:00pm | +Felix Adrian Baccam Martina Villavicencio

Wednesday, May 24

7:00am | +Felix Adrian Baccam

8:30am | +Josephine & Rocco Pigneri

Thursday, May 25

7:00am | +David Wilkinson
6:00pm | +Felix Adrian Baccam

Friday, May 26
7:00am | +Felix Adrian Baccam

Saturday, May 27
8:30pm | +Felix Adrian Baccam
4:00pm | +Lyman Family

Next Sunday, May 28

7:00am | +Nicholas & Shayon
Gaglione & Son William

8:30am | +Felix Adrian Baccam

10:00am | +Francis Esther & Angelo
Anania

11:30am | St Anthony Parishioners

1:00pm | +Juan Salas & Jorge Castro

(Walvome! SBienvenideos!

If you would like to join the parish or if you are not Catholic and would like to learn about the Catholic faith,
please call the Parish Office or visit our website.

Si desea inscribirse a la parroquia o si usted no es Catolico y le gustaria aprender acerca de la fe Catolica,
por favor llame a la Oficina Parroquial o visite nuestro sitio web.



Dear Brothers and Sisters in Christ,

As we celebrate the Ascension of the Lord, we remember two things. First,
Christ had to return to his Father. Secondly, the disciples are charged with
spreading the faith.

o In the Gospel, there is a confusing line, “When they saw him, they worshiped,
but they doubted.” The question is this, how do you see and doubt? Well, they
were clearly seeing his divinity since worship is reserved to the divine. (That
is why we honor saints and do not worship them.) In other words, they were
not seeing his humanity first, but rather they were seeing his divinity revealed,
which leads to doubt, is this the same Jesus who ate with us, walked with us, taught us? Just before
he ascended, he was eating with them. Then they come to realize that it is the same Jesus who died
on the cross and rose from the dead, now returning to the Father in glory. Through history, there
have been many heresies that have either denied the divinity or humanity of Jesus. The Church has
always proclaimed that he is true God and true man.

Why did Christ have to return to the Father? In short, his mission was accomplished; he came to
bring salvation, to reunite us in love to the Father in the Holy Spirit through himself. The Paschal
Mystery is accomplished. So, does Christ just return to the Father because he has nothing else to do
here on this earth? No, absolutely not, he returns to be our mediator, leading us to the Fa-

ther. Interestingly, Christ ascends totally, not just the divine nature but the human nature as

well. And, just as the two natures are united in Christ, so to all mankind is united to God through
Christ Jesus. We are united to him through baptism. Spend some time meditating on the fact that
God chose to take on our nature, and through that nature unite us to himself.

The disciples are charged with spreading the faith. He commands the disciples to go forth baptizing
in the name of the Father and of the Son and of the Holy Spirit. God trusts us to carry out the mission
of Christ, just as he trusted the first disciples to teach what he had taught them so too he commands
us to do the same. How great is it that God trusts us enough to spread the Gospel. As baptized faith-
ful, we must remain close to Christ and believe in him, with a belief that changes all of our life.

This is our challenge as the baptized to live holiness, and to be a light to the world. As Christians we
need to look different from the rest of the world. Yes, Christians have families, jobs, and many
things in common with people of the world, but it is Christ who must be part of all that a Christian
does. In such a way that the life of the Christian gives light and flavor to the world.

“Christians are indistinguishable from other men either by nationality, language or customs. They
do not inhabit separate cities of their own, or speak a strange dialect, or follow some outlandish
way of life.... To speak in general terms, we may say that the Christian is to the world what the soul
is to the body. As the soul is present in every part of the body, while remaining distinct from it, so
Christians are found in all the cities of the world but cannot be identified with the world. As the visi-
ble body contains the invisible soul, so Christians are seen living in the world, but their religious life
remains unseen.” From the Letter to Diogenitus.

God Bless,
Fr. Chris

10)sed 9., WO



odol1ied [ eMe)

Queridos Hermanos y Hermanas en Cristo,

Al celebrar la Ascension del Sefior, recordamos dos cosas. La primera, que Cristo
tenia que volver a su Padre. La segunda, que los discipulos son los encargados de di-
fundir la fe.

En el Evangelio, hay una frase confusa: "Cuando le vieron, se postraron, pero
dudaron". La pregunta es esta, como puedes ver y dudar? Bueno, claramente estaban
viendo su divinidad ya que la adoracion esté reservada a lo divino. (Por eso honramos
a los santos y no los adoramos.) En otras palabras, no estaban viendo su humanidad
primero, sino que estaban viendo su divinidad revelada, lo que lleva a la duda, ;es este el mismo Jesus
que comid con nosotros, camind con nosotros, nos ensefio? Justo antes de ascender, estaba comiendo
con ellos. Entonces se dan cuenta de que es el mismo Jesus que murid en la cruz y resucité de entre los
muertos, volviendo ahora al Padre en gloria. A lo largo de la historia, ha habido muchas herejias que
han negado la divinidad o la humanidad de Jesus. La Iglesia siempre ha proclamado que El es
verdadero Dios y verdadero hombre.

¢Por qué Cristo tenia que volver al Padre? En resumen, su mision estaba cumplida; vino a traer la
salvacion, a reunirnos en el amor al Padre en el Espiritu Santo por medio de El mismo. El misterio
pascual esta cumplido. Entonces, ¢ Cristo vuelve al Padre porque no tiene nada mas que hacer aqui en
la tierra? No, de ninguna manera, vuelve para ser nuestro mediador, conduciéndonos al Padre. Curi-
osamente, Cristo asciende totalmente, no solo la naturaleza divina, sino también la naturaleza humana.
Y, asi como las dos naturalezas estan unidas en Cristo, también toda la humanidad est4 unida a Dios
por medio de Cristo Jestis. Estamos unidos a El por el bautismo. Dedica algiin tlempo para meditar
sobre el hecho de que Dios decidi6 asumir nuestra naturaleza y, a través de ella, unirnos a El.

Los discipulos reciben el encargo de difundir la fe. Dios ordena a los discipulos que vayan y bauticen
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Dios confia en nosotros para llevar a cabo la
misién de Cristo, del mismo modo que confié en los primeros discipulos para que ensefiaran lo que El
les habia ensefiado, asi también nos manda a nosotros que hagamos lo mismo. Qué grande es que Dios
confie en nosotros lo suficiente como para difundir el Evangelio. Como fieles bautizados, debemos
permanecer cerca de Cristo y creer en €1, con una fe que cambie toda nuestra vida.

Este es nuestro reto como bautizados, vivir la santidad y ser luz para el mundo. Como cristianos tene-
mos que parecer diferentes del resto del mundo. Si, los cristianos tienen familias, trabajos y muchas
cosas en comun con la gente del mundo, pero es Cristo quien debe formar parte de todo lo que hace un
cristiano. De tal manera que la vida del cristiano d¢ luz y sabor al mundo.

"Los cristianos no se distinguen de los demds hombres ni por su nacionalidad, ni por su lengua, ni por
sus costumbres. No habitan en ciudades separadas, ni hablan un dialecto extrafio, ni siguen un modo
de vida extravagante: .... Hablando en términos generales, podemos decir que el cristiano es para el
mundo lo que el alma es para el cuerpo. Asi como el alma estd presente en todas las partes del cuer-
po, pero permanece distinta de él, los cristianos se encuentran en todas las ciudades del mundo,
pero no pueden ser identificados con el mundo. Como el cuerpo visible contiene el alma invisible, asi
los cristianos son vistos viviendo en el mundo, pero su vida religiosa permanece invisible". De la Car-
ta a Diogenito.

Dios los bendiga,
Fr. Chris



Comision, Poder y Promesa

~ La Ascension de JesUs es un

* acontecimiento significativo en
la fe cristiana. Mientras ascen-
dia al cielo, sus discipulos mira-
ban con asombro, preguntan-
dose qué vendria después. Je-
sus les dejo el mandato de ser
sus testigos, difundiendo el

B mensaje de salvacion a todos a
su alrededor. Este mandato no
fue solo para los discipulos sino
para todos los creyentes a lo largo de la historia,
incluyéndonos a nosotros hoy.

El Espiritu Santo juega un papel central en la fe
cristiana, empoderando y guiando a cada creyente.
JesUs prometio enviar el Espiritu Santo a sus disci-
pulos, y continGia guiandonos y capacitandonos
hoy. El Espiritu Santo no se limita a la transforma-
cion personal, sino que también nos equipa para
llevar a cabo la mision de Dios en el mundo. Nos
da la fuerza, la sabiduria y los dones que necesita-
mos para servir a los demas, proclamar el mensaje
del evangelio y trabajar por la justicia y la paz.

La promesa del regreso de Cristo es un aspecto
central de la creencia cristiana, trayendo esperan-
za y alegria a los creyentes. A lo largo del Nuevo
Testamento, el regreso de Cristo se describe como
un evento glorioso que traera el juicio final y el es-
tablecimiento del reino eterno de Dios. Como cre-
yentes, anticipamos ansiosamente el regreso de
Cristo, sabiendo que nuestras acciones y eleccio-
nes en esta vida impactan nuestro destino eterno.

En resumen, la Ascension del Senor nos recuerda
nuestra comision de ser testigos de Cristo, el po-
der del Espiritu Santo en nuestras vidas y la pro-
mesa del regreso de Cristo. Que siempre seamos
fieles a esta comision, viviendo en el poder del Es-
piritu Santo y esperando ansiosamente el regreso
de nuestro Senor y Salvador.

Nota: Tradicionalmente la Ascension de Nuestro
Senor se realizaba 40 dias después de Pascua,
cayendo en jueves. Sin embargo, en la mayoria de

las diocesis de los Estados Unidos, la observancia

de la Solemnidad de la Ascension del Senor se
traslada al domingo siguiente, en sustitucion del
séptimo domingo de Pascua.

Commission, Power, and Promise

The Ascension of Jesus is a significant event in
the Christian faith. As he ascended into heaven,
his disciples watched in awe, wondering what
would come next. Jesus left them with a com-
mand to be his witnesses, spreading the mes-
sage of salvation to all around them. This com-
mand was not only for the disciples but for all
believers throughout history, including us to-
day.

The Holy Spirit plays a central role in the
Christian faith, empowering and guiding every
believer. Jesus promised to send the Holy Spirit
to his disciples, and he continues to guide and
empower us today. The Holy Spirit is not lim-
ited to personal transformation, but also equips
us to carry out God’s mission in the world. It
gives us the strength, wisdom, and gifts we
need to serve others, proclaim the gospel mes-
sage, and work for justice and peace.

The promise of Christ’s return is a central as-
pect of the Christian belief, bringing hope and
joy to believers. Throughout the New Testa-
ment, Christ’s return is described as a glorious
event that will bring about the final judgment
and the establishment of God’s eternal king-
dom. As believers, we eagerly anticipate
Christ’s return, knowing that our actions and
choices in this life impact our eternal destiny.

In summary, the Ascension of the Lord remind
us of our commission to be witnesses of Christ,
the power of the Holy Spirit in our lives, and
the promise of Christ’s return. May we always
be faithful to this commission, living in the
power of the Holy Spirit and eagerly anticipat-
ing the return of our Lord and Savior.

9, 9p UoEULIO] | uorjeuLIo] Yirej

Note: Traditionally the Ascension of Our Lord
was held 40 days after Easter, falling on a
Thursday. However, in most dioceses in the
United States, the observance of the Solemnity
of the Ascension of the Lord is moved to the
following Sunday, superseding the 7th Sunday
of Easter.

Hilda Ramos
Adult Faith Formation Director
Director de Formacion de Fe de Adultos
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Platicas Pre-Bautismales GRUPO DE ORACIéN

Cada segundo jueves del mes en
lower church y cuarto viernes del
mes en la cafeteria de la escuela a

las 6:30pm

Favor de llamar a la oficina
parroquial, 515-244-4709, para
registrarse
Si no hay nadie registrado la clase i6 (Excepto el

sera cancelada.

primer viernes
del mes)

CORONILLA DE LA DIVINA _
MISERICORDIA 7:00pm

¢ Te gustaria dirigir La
Coronilla el
Domingo a las 12:30

euedsIy peprunuio)

pm antes de la Misa de I %\;Eg’(c)s .
la | &
1:00 pm? I
Llamanos para ponerte I
en la lista. I
Dolores 515-868-8934

VIERNES
2 DE JUNIO

8:00 PM

LA ADORACION EUCARISTICA ES EL ACOMPANAMIENTO DE JESUS PRESENTE EN LA EUCARISTIA. EL
SENOR, TRAS CULMINAR SU VIDA TERRENAL, DECIDI0 PERMANECER CON NOSOTROS DE MODO
SACRAMENTAL, MEDIANTE SIGNOS VISIBLES QUE CONFIEREN LA GRACIA DE DIOS. ADORAR AL SENOR
EN LA EUCARISTiA NOS REMONTA AL HUERTO DE GETSEMANI DONDE EL SENOR LES MANDO & SUS
DISCIPULOS QUE VELARAN CON EL POR LO MENOS UNA HORA PARA NO CAER EN LA TENTACION
PORQUE AUNQUE EL ESPIRITU SEA FUERTE, LA CARNE ES DEBIL. VELEN Y OREN, DICE EL SENOR.



)SYMBOLON

THE CATHOLIC FAITH EXPLAINED

LIVING THE FAITH

Why SYMBOLON?

Too often we try to live a faith we don’t know or understand. Some of us stumble along
with it, going through the motions. Others simply walk away. Symbolon: Living the faith
explores how Jesus gave us the Sacraments, the Mass, and the rich treasures of Church
teaching to enliven our faith and bring vibrancy to our Catholic lives. Join us to watch the
series and discover how to practically live your faith.

(Porque Symbolon?

Porque constantemente estamos tratando de vivir una fe que no conocemos o no enten-
demos. Algunos tropezamos con ella, o solo la seguimos para cumplir, otros simplemente
se alejan. Symbolon: Viviendo la fe abarca todos los aspectos de nuestras vidas para un au-
téntico crecimiento y desarrollo espiritual. Disfrutemos juntos la serie y descubramos
nuevas practicas para vivir nuestra fe catélica.

JOIN US IN THE SMALL GROUP/UNETE A NUESTRO GRUPO
WE START/INICIAMOS MAY 23R> 7:00pm - 8:30pm
BUSINESS OFFICE (ENGLISH)

CAFETERIA (ESPANOL)

REGISTER OR FOR INFORMATION CALL
REGISTRATE O PIDE MAS INFORMACION
OFFICE/OFICINA: (515)244-4709

HILDA RAMOS: (515)770-1792

V | Sjusmadunouuy
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Thank Youn! Gracias!

Saint Anthony School

Learning. Loving. Living the Catholic Faith 'l‘o a“ wn0 hclped clea“ “p lhe gro“nds
St. Anthony School is hiring A todos los que ayudaron con la limpieza de
the following positions for the K‘?_‘?‘?\ o
2023-2024 school year: m jardin
-Full-time Music teacher 1 Q\%y I
_Full-time Middle School LSS

Language Arts teacher
-Part-time Spanish teacher to support reading
and math

- L F e Drake/SAS Spanish

(@) Y Dt

r @@ 7\ Immersion Stem Camp from
— June 5-June 17t Deadline to

‘SCIENCE / ENGINEERING / TECHNOLOGY / MATH

CAMP register is May 23.

V | Sjuswadunouuy

El campamento de STEM de Drake y SAS del 5
al 17 de junio. Inscribirse antes del 23 de
mayo.

Sopunu

N Congratulations to all students from St Anthony School
- and CCD who made their First Commpunion!

Felicidades a todos Cog estudiantes de Ca €scuela San Antonio y de
CCD gue hicieron su Primera Comunion!



A St. Anthony Respect Life Ministry 4
z is Hostin%a Baby Shower after Masses on
May 20" and 21* in the Lower Church
Items Needed:
Diapers, Wipes, Diaper Cream Baby Shampoo & Lotion
Diaper Bags Crib Sheets & Blankets
New Pack & Plays Toys for Children up to 2 Years

Maternity Clothes (New/Gently Used - All sizes)
Baby Clothing (New/Gently Used - Sizes Newborn to 2T)

All Donations will be given to Mary’s Helping Hands, which provides hope, love,
and support for expecting mothers who may need a helping hand with basic
needs for their child’s first year of life.

Thank you and God bless you for your generosity!!!

For More Info Visit Mary’s Helping Hands at www.maryshelpinghandsiowa.org

m@?@& » El Ministerio de Respeto a la Vida de St. Anthony
g gtg va tener un Baby Shower después de las Misas

, del 20 y 21 de Mayo en Lower Church
eWey I

© Can Stock Photo

Articulos Necesarios:

Panales, Toallitas, Crema para Panales Champu y Locion para Bebes
Panaleras Sabanas y cobijas para cuna
Nuevos Pack & Plays

Juguetes para ninos de hasta 2 anos

Ropa de Maternidad (Nueva/Ligeramente Usada - Todas las tallas)

Ropa de Bebé (Nueva/Ligeramente Usada - Tallas Recién Nacido a 2T)

Todas las donaciones se daran a Mary's Helping Hands, que brinda esperanza,
amor y apoyo a las mujeres embarazadas que puedan necesitar una mano con las
necesidades basicas para el primer ano de vida de su hijo/a.

jiiGracias y que Dios los bendiga por su generosidad!!!

Para mas informacion visite Mary's Helping Hands en
www.maryshelpinghandsiowa.org

V | Sjusmadunouuy
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SAVE MARCA EL

2I') AT F CALENDARIO

CORPUS CHRISTI
EUCHARISTIC PROCESSION
JUNE 11
Grotto
Bilingual Mass 11:30am

St Anthony Feast Day
JUNE 13
Bilingual Mass 6pm
Potluck to Follow/Convivio de
“Traje” despues de Misa

VACATION BIBLE STUDY
Estudio Biblico de Verano

para Ninos
e iis Summer JUNE 26-30 &
S JULY 10-14
May | Mayo
Sun Mon Tues Wed
21 22 23 24
Baby Shower

after Masses

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary

God'’s Spirit
&plO?:ES%NAxPNPLIJE‘:II__

Goal | Meta: Participating
$148,903 Families
R 7, - \\V 4 ’.

100% 100%
90% ] 90%
80% ] 80%
70% ] 70%
60% — 60%
50% Pledged/ ] 50%
. Recibido —
40% 77,088 m—
30% 52% m—— 30% 234
20% ! 20% DONOrS
10% 10% 15%

Fri
25 26 27

Thu

2:30pm Divine
Mercy Chaplet
5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

at the Grotto
7pm: Symbolon

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

at the Grotto
7pm: Grupo de
Oracion

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

28

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

29

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

30

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto

7pm: Symbolon

31

5pm: Rosario en
la Gruta/ Rosary
at the Grotto
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CLERGY/CLERO

FR. CHRIS REISING
Pastor
 frehris@stanthonydsm.org

FR. RODRIGO MAYORGA
Parochial Vicar
p fr.rmayorga@stanthonydsm.org

REV. MR. JUAN BUSTAMANTE, Deacon

PARISH STAFF/PERSONAL PARROQUIAL

Mark Paris, Business Manager
mparis@stanthonydsm.org

Fabiola Duran, Administrative Assistant
parishadmin@stanthonydsm.org

Marilu Mendez,
mmendez@stanthonydsm.org

Hilda Ramos, Adult Faith Formation
hildaaffsa@gmail.com

Diana Balmaceda, Director of Religious Education
dbalmaceda@stanthonydsm.org

Luis Miranda, Youth Ministry
parishadmin@stanthonydsm.org

Lizeth Contreras, Confirmation Director
Icontreras@stanthonydsm.org

Silvia Aguayo, Bulletin Editor
saguayo@stanthonydsm.org

ST ANTHONY SCHOOL STAFF/PERSONAL DE
ESCUELA

Jennifer Raes, School Principal
jraes@stanthonydsm.org, 515.243.1874

Darcy Swesey, Administrative Assistant
dswesey@stanthonydsm.org, 515.243.1874

TRUSTEES/FIDEICOMISARIOS

Dave Miller, 515-238-7987
Saul Ceballos, 515-447-3423

MINISTRY OPPORTUNITY

MINISTERIOS

Learn more about each ministry at StAnthonyDSM.org or call parish office at 515-244-4709

Obtenga mas informacion sobre cada ministerio en StAnthonyDSM.org o llame a la oficina 515-244-4709

Acolitos (Monaguillos): Marco Balmaceda
515-770-5457

Adoracion Eucaristica: Juan 515-419-0453 o
Elizabeth 515-229-7723

Altar & Rosary Society: Deena Murphy
515-333-7425 murphydeena099@gmail.com
Altar Server Ministry: Marco Balmaceda
515-770-5457

Board of Education Chair: Sheila Thurston
thurstonsheila@gmail.com

Divine Mercy Chaplet Prayer: Judy Lecocq
434-825-2005, rljtlec@aol.com

Eucharistic Adoration: Jo Corigliano 515-419-1800
Finance Council Chair: TBD

Grotto Chairperson: David Miller 515-238-7987
Grupo de Oracién: Cecilia Saenz 515-991-3055
Homebound: Deacon Juan Bustamante
515-868-9218, Please leave a voicemail

Knights of Columbus Grand Knight: Mike
Marasco 515-210-4614 ItalianMike2(@yahoo.com
Men’s Prayer Group: Tom Hanson 515-770-7648
Ministerio de San Andrés:
ministeriosanadres18@gmail.com

Online Rosary: Michelle Bastian 515-669-7438
mlbastian@msn.com and Candace Johnson at
515-402-7003 Cmjohnsonl8@hotmail.com
Proclamadores de la Palabra: Marco Balmaceda
515-770-5457

Respect Life Ministry: Tom Hanson 515-770-7648
Tehanson4@msn.com

Rosas de Maria: Martha Robles 515-868-3280
School Alumni Committee: Missy (Flaherty)
Himrich himrichl @gmail.com

St. Vincent de Paul Society: Patty Corrice
515-556-7783, Helene Wilson
sbwill@outlook.com
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